
R
E

V
IS

TA
 D

E
 L

A
 A

S
O

C
IA

C
IÓ

N
 A

N
D

A
LU

Z
A

 D
E

 F
IB

R
O

S
IS

 Q
U

ÍS
T

IC
A

 

F
IB

R
O

S
IS

 Q
U

ÍS
T

IC
A A

N
D

A
LU

C
ÍA

M
ar

zo
 2

00
9

N
úm

er
o 

9 

FRANCISCO RIVERA
CON LA FIBROSIS QUÍSTICA





3      marzo  09

DIRECCIÓN
María Fuensanta Pérez Quirós

CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN
Junta Directiva de la Asociación 
Andaluza de Fibrosis Quística

REDACCIÓN
Palma Barbancho Mena
Sonia Figueroa Fernández
Juan Zamudio Ranedo

DISEÑO Y MAQUETACIÓN
Palma Barbancho Mena
Sonia Figueroa Fernández

FOTOGRAFÍA
Asociación Andaluza de FQ 
 Archivo

EDITA
Asociación Andaluza de
Fibrosis Quística
Calle Bami, 7, 2º D
41013 Sevilla
Tfno. 954 705 705
Fax: 954 705 706

info@fqandalucia.org
comunicacion@fqandalucia.org

www.fqandalucia.org
Publicación trimestral

IMPRESIÓN
Diseño Sur 
Servicios de Artes Grá! cas
DEPÓSITO LEGAL
SE-2385-05-ISSN: 1699-5473

s
u

m
a

r
i

o

Relevo en la Unidad FQ 
Granada  

Entrevista a la Dra. Esther  
Quintana

La Dra. Esther Quintana se ha incorporado a 
la Unidad de FQ del Hospital Virgen del Rocío 
como Neumóloga de adultos.

Camino del Rocío  

La Federación Española de FQ organizó con la 
colaboración de la Asociación Andaluza contra la 
FQ un encuentro rociero en la aldea onubense.

1 2

16

  4 ¿Qué es la Fibrosis Quística? 

  5 Editorial

  6 Eventos

 La FQ de Carnaval

 Fran Rivera con la FQ

 Encuentro FQ en Granada

10 Testimonios

12 El especialista

14.  Jornadas

 I Congreso FQ de la Federación 

15 Noticias Andalucía

 Asamblea General de la FQ

18 Prensa

P r ó x i m a m e n t e . . .

•  Dia Nacional de la Fibrosis Quística. 22 de abril de 2009

•  VII Carrera Popular de Utrera 23 de mayo de 2009. 

• Taller de Adherencia al Tratamiento. 06 de junio de 2009. 
¿Quieres participar con tus comentarios, testimonios o cartas al director? Es cribe a 
C/ Bami, 7 2ºD 41013 Sevilla. o a comunicacion@fqandalucia.org indicando Carta 
del lector.

www.fqandalucia.org

11FIBROSIS QUÍSTICA
ANDALUCÍA

REVISTA DE LA ASOCIACIÓN ANDALUZA
DE FIBROSIS QUÍSTICA 

El Dr. Valenzuela ha sustituido al Dr. Martínez 
al frente de la Unidad de FQ de Granada. Des-
de la Asociación queremos darle la bienveni-
da.



Nombre y apellidos

Dirección

Población   Provi ncia

Teléfono  NIF

Fecha de nacimiento e-mail

Deseo ser socio de la Asociación Andaluza contra la Fibrosis Quística 

Colaborando con              euros trimestrales/anuales

(Cuota mínima: 20 euros trimestrales/80 euros anuales)

Domicilio mi colaboración en:  

Titular de la cuenta

Nombre del Banco o Caja                                             

Nº de Cuenta  

Tam bién puede colaborar con nosotros  haciendo su donativo en la cuenta:

2098 / 0150 / 17 / 0132000533

CAJASOL

Of. Urb. de C/ Juan Díaz de Solís, 41010- Sevilla

En cumplimiento de lo dispuesto por la  Le y Orgánica 15/99 de 13 de Diciembre, sobre Protección de Datos de Carácter Person al, le 

informamos que los datos que nos facilita junto a los datos que nos pudiera facilitar dur ante la relación con esta Asociación, se integr arán en el 

Fichero de Datos del que es responsable la Asociación Andaluza contr a la Fibrosis Quística CIF G-41434986. De acuerdo con la legislación vigente, 

el socio puede en todo momento ejercer los derechos de acceso, recti!  ca ción, cancelación y oposición, comunicándolo a esta Asociación. P ara el 

mejor cumplimiento de los servicios nos encontr amos obligados a facilitar determinados datos de los clientes -nombre, dirección, teléfono , etc. - a 

otras empresas que colabor an con la prestación. En todos los casos que se facilitan son los estrictamente necesarios par a la actividad concreta 

que se v aya  a r ealizar. En cualquier momento, puede manifestar su deseo de NO recibir ningún tipo de publicidad comunicándolo vía telefónica.

La ! brosis quística (FQ) es una enfermedad crónica y hereditaria que afecta a diferentes órganos del cuerpo y 

principalmente a los pulmones y al sistema digestivo.

La afectación pulmonar es la más grave, las continuas infecciones deterioran el tejido pulmonar y en ocasiones es 

necesario el trasplante. En el tracto digestivo, las consecuencias de la FQ di! cultan la absorción de los nutrientes 

durante la digestión.

El defecto genético de la ! brosis quística se traduce en un mal funcionamiento de las glándulas de secreción ex-

terna del organismo, dando lugar a la aparición de secreciones normalmente viscosas con estancamiento y obs-

trucción de los conductos (canales glandulares) del pulmón, del páncreas, de los hepatobiliares, de las glándulas 

sudoríparas y del aparato genito-urinario.

Un diagnóstico precoz y un tratamiento adecuado pueden aminorar los efectos de la patología y prolongar la es-

peranza de vida de los pacientes.

La Asociación Andaluza de FQ 
trabajamos para que:

La ! brosis quística deje de ser des-
conocida

Los médicos puedan llegar a erra-
dicar en un futuro esta enfermedad 
genética

Mejore la calidad de vida de los en-
fermos de ! brosis quística

Tú
respiras 
sin pensar 
yo... yo no 
pienso más 
que en res-
pirar

Colabora con nosotros
Hazte Socio a través de nuestra web www.fqandalucia.org o rellenando 

el siguiente cupón.

Asociación Andaluza en Sevilla
C/ Bami 7, 2º D.
41013 Sevilla
Tfno: 954 705 705
FAX: 954 705 706
E-mail: info@fqandalucia.org
Web: www.fqandalucia.org

Delegación en Granada
Pintor Zuloaga, 1 Bajo
18005 Granada
Tlfno: 958 52 27 58
E-mail: gr anada@fqandalucia.org

La Asociación Andaluza de FQ fue creada en 1986 por un grupo de padres conscientes de que la complejidad de 
la FQ exigía la actuación asociativa. En la actualidad está formada por el conjunto de padres, enfermos y amigos 
de más de 500 familias andaluzas a las que intenta asegurar medios para la prevención, control y tratamiento 
efectivo de la enfermedad. Tiene como objetivo fundamental contribuir al conocimiento, estudio y asistencia de 
la ! brosis quística, potenciando la mejora de los servicios idóneos y precisos dirigidos a enfermos, así como la 
acogida, información y orientación de sus padres o tutores y de los propios afectados adultos. La Asociación está 
integrada y representada en la Federación Española contra la Fibrosis Quística, la Confederación Andaluza de 
Personas con Discapacidad Física y Orgánica (CANF-COCEMFE Andalucía), la Federación Española de Enfer-
medades Raras (FEDER) y la Federación Europea de Enfermedades Raras (EURORDIS).

[queesfq]



5      marzo  09

Todos los que estamos en la Asociación tenemos la obligación de 
colaborar, tenemos que poner de nuestra parte por la lucha contra la 
Fibrosis Quística. Y tenemos que hacerlo por los nuestros, por nuestros 
hijos, familiares o amigos que tienen Fibrosis Quística, tenemos que ha-
cerlo por ellos y con ellos, por la mejora de su calidad de vida y para que 
tengan la mejor asistencia. 

Para ello nos hemos asociado con la certeza de que juntos es mejor, 
de que juntos podremos avanzar. Estar juntos es necesario, es obligado, 
sobre todo en nuestro caso ya que se trata de una enfermedad de baja 
prevalencia, de una enfermedad que aún no es conocida por todos y que 
exige que los profesionales sanitarios sean auténticos especialistas para 
tratar adecuadamente la FQ.

¿Y que podemos hacer?: asociarnos, asistir y participar en los actos 
y eventos que se organicen y apoyar las iniciativas que se impulsen. Y 
también podemos participar y apoyar el trabajo que hacen otros com-
pañeros. Buena muestra es el trabajo que cada año hace Juan Garrido, 
organizando prácticamente él solo la “Carrera Popular de Utrera a favor 
de la FQ” y también quiero destacar a David Alvarado por organizar el  
Festival de Carnaval en el mismísimo Teatro Falla de Cádiz, que de-
seamos y esperamos se consolide con los años como otra valiosísima 
iniciativa por la Asociación Andaluza y por nuestros FQ. Cada año, los 
delegados de Granada organizan el “Encuentro de Amigos de la Fibrosis 
Quística” gracias a la que recaudan unos buenos bene! cios que sirven 
de apoyo a los servicios que la Asociación presta a las personas afecta-
das y a sus familiares.

La divulgación y la participación de los amigos, familiares, y por qué 
no, de toda la sociedad, es otro gran reto que muchos de vosotros apo-
yáis con vuestras iniciativas. Entre ellas las competiciones de coches en Jerez, las “chiquimotos” 
y por supuesto el incondicional apoyo en el Día Nacional de nuestro gran amigo de Melilla, José 
Antonio García. Gracias a todos los que hacéis posible que las mesas informativas y las sueltas de 
globos en el resto de Andalucía sigan permitiendo que se oigan nuestras reivindicaciones.

Quiero agradecer y también felicitar a todos los que en su día a día (muchos de ellos de forma 
silenciosa) nos demuestran que sí, que podemos hacer más por nuestra lucha, porque ya son mu-
chos días y muchos años trabajando por la FQ, por los suyos y por los nuestros. Gracias amigos, 
en nombre de todos los demás, gracias. Recibid nuestro cariño y nuestro agradecimiento. 

Pero no es su! ciente, aún tenemos que ser más y ser más activos, tenemos mucho trabajo por 
delante, porque aún no hemos logrado ni toda, ni la mejor asistencia sanitaria y social que necesitan 
los “nuestros” y eso nos debe motivar día a día para lograrlo, porque en ello se nos va la vida. 

Necesitamos también “tu aliento”, “tu aire”, no nos puede faltar ninguno. 

Tú respiras 

sin pensar. 

Yo... yo no 

pienso más 

que en 

respi rar

María Fuensanta Pérez Quirós 

Presidenta de la Asociación 

Andaluza contra la Fibrosis 

Quística

sin pensar 
yo... yo no 
pienso más 
que en res-

[editorial]



66

POR SEGUNDO AÑO CONSECUTIVO, DAVID AL-
VARADO, MIEMBRO DE LA ASOCIACIÓN Andaluza  de 
Fibrosis Quística, ha organizado el II Festival de Carna-
val “Tú respiras sin pensar, yo...yo no pienso más que en 
respirar” que tuvo lugar el pasado 23 de septiembre en el 
Gran Teatro Falla de Cádiz.

Como siempre, el público se volcó con este evento so-
lidario que pretende recaudar fondos para los servicios 
que se prestan desde la Asociación a todas las personas 
afectadas por ! brosis quística de Andalucía. David logró 
sacar la sonrisa a todos los asistentes que durante el Fes-
tival no dudaron en participar.

El cartel de este año ha contado con algunas de las agru-
paciones que ya prestaron su apoyo en la primera edición, 
así como con algunas otras que han querido sumarse a 
este festival bené! co. Entre las chirigotas se encuentran 
Vueltecita gaditana, Clínica Dental “Nuestra Señora de las 

Angustias y los Dolores de la Boca”; en comparsass“El 
Mercado de las Maravillas”, “Los perfumistas”, “La com-
parsa de Momo”, “La Banda del Capitán Veneno”; y los 
cuartetos “Taller de reparaciones Esto Arranca por Cojo-
nes ESE.ELE”. y la “Orquesta Caballati”.

El Gran Teatro Falla fue cedido por el Ayuntamiento de 
Cádiz y, una vez más, Rosa Martínez, del Teatro Falla, 
quiso apostar por este divertido evento. Además agrade-
cer su labor a Miguel Ángel Fuente, regidor de escena y 
a su sobrino Fede; a Isabel Mora, En Car Conde, Radio 
Betis. A Carlos Morilla y Manolo Chaves, locutores del 
Festival y a nuestro amigo y socio Francisco Fernández. 
A todos ellos, gracias por hacer posible un año más este 
divertido acto solidario.

LA FQ DE 
CARNAVAL

[eventos]
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La Corrida Flamenca a beneficio de la FQ se pre-
sentó a los medios de comunicación en Sevilla  
con la solidaria colaboración de Carlos Herrera y  
Francisco Rivera. Asistieron la presidenta de la Aso-
ciación, María Fuensanta Pérez Quirós y Auxiliadora 
Domínguez, afectada de FQ .

EL DIESTRO FRANCISCO RIVERA ORDOÑEZ CELEBRÓ ESTE 
VERANO SU CORRIDA NÚMERO MIL y quiso hacerlo de la mano 
de la ! brosis quística. La solidaridad del torero quiso que todos los 
bene! cios recaudados fueran destinados a la Asociación Andaluza 
de Fibrosis Quística “por la estrecha relación que mantiene desde 
siempre con esta Asociación” según aseguró Francisco.

Los fondos serán destinados a los 
servicios de atención social, ! siotera-
pia respiratoria domiciliaria, atención 
psicológica y comunicación, que la 
asociación presta a los afectados de 
! b rosis quística en Andalucía.
La tarde del 17 de agosto lució una pla-
za casi llena de donde Francisco Rivera 
salió con dos orejas y un rabo y fue reco-
nocido por un público que no quiso per-
derse una ocasión tan especial.
Además, la corrida estuvo ameniza-
da por diferentes artistas " amencos: al 
cante Diego Carrasco, Fernando de la 
Morena, Antonio Santiago y Fernando 
Soto; y al toque “Moraito Chico” y Emilio 
“Caracafé”.
La corrida tuvo lugar en la Plaza de To-
ros de Estepona, un marco muy relacio-
nado con Francisco Rivera Ordóñez, ya 
que el primer empresario de dicha plaza 
fue su abuelo Antonio Ordóñez y el car-
tel de inauguración de la plaza el 4 de 
junio de 1972 lo formaron su tío abuelo, 
Luis Miguel Domiguín, y su padre, Fran-
cisco Rivera “Paquirri”, junto a Miguel 
Mateo Miguelín. 
Todos los miembros que componen la 
Asociación se han mostrado inmen-
samente agradecidos a este hecho 
que “rebosa de solidaridad y buen 
corazón” según aseguraba la presi-
denta de la Asociación Andaluza de 
Fibrosis Quística, María Fuensanta 
Pérez Quirós.

Fran Rivera  
con la FQ

[eventos]



8  marzo  09

[eventos]

El vicepresidente de la Federación Nacional de FQ, 
Patxi Irigoyen, ha conseguido alcanzar cumbre en El 
Cerro de las Tórtolas de los Andes chilenos situado a 
6.350 metros de altitud. Patxi, de 33 años, lleva tran-
plantado desde los 20, pero nunca ha renunciado a 
su gran a! ción: la montaña. La hazaña fue llevada 
a cabo en compañía de un equipo de médicos de la 
Comunidad Valenciana que pertenecen a la Sociedad 
Española de Medicina y Auxilio en Montaña. Los es-
pecialistas llevaron un riguroso control del estado de 
salud de Patxi Irigoyen y realizaron un estudio cientí-
! c ocomparativo, que será la continuación del que ya 
realizaron en el monte Breithorn. Este estudio, puso 
de mani! esto que un trasplantado pulmonar puede 
subir una cumbre de cuatro mil metros  sin que ape-
nas se detectaran diferencias signi! cativas entre los 
parámetros respiratorios de Patxi y un grupo de per-
sonas sanas.

 Patxi Irigoyen asciende 6.350 
metros en los Andes chilenos  

El VI Encuentro de Amigos de la Asociación 
Andaluza de Fibrosis Quística se celebró 
el pasado 14 de marzo en el “Palacio del 
Capricho” en Granada. La jornada estuvo 
presidida por Dña. Ana López Andújar, De-
legada del Área de Familia, Bienestar So-
cial, Juventud e Igualdad de Oportunidades 
del Ayuntamiento de Granada; la presidenta 
de la Asociación Andaluza de FQ, Mª Fuen-
santa Pérez; los delegados provinciales 
en Granada, Dña. Inés Robles Jiménez y 
D. Diego Ogáyar Sánchez, y los doctores 
Máximo Martínez Gómez y Alfredo Valen-
zuela.

El encuentro pretende fomentar el intercam-
bio de experiencias entre los asistentes así 
como la recaudación de fondos. Asimismo, 
la cita permitió abrir una vía de divulgación, 
tanto entre los asistentes como entre los 
medios de comunicación social, para fo-
mentar el conocimiento sobre la FQ.

El acto contó con la desinteresada actuación de un grupo de 
danza del vientre. Además un amigo de la Asociación de FQ 
nos deleitó con un concierto de guitarra. 

Durante la cena, se realizó la ya tradicional rifa de regalos. Los 
objetos fueron cedidos de manera desinteresa por diferentes 
colaboradores de la Asociación entre los que destacan el Cen-
tro de Wellness Neptuno ‘02, Centro Óptico Empreratriz, Grupo 
Edisur, Malpesa, la Cooperativa Farmacéutica de Jaén, Real 
Madrid C.F, Club Baloncesto Granada, etc. 
Gracias a su colaboración y la de los profesionales del “Palacio 
del Capricho”, la jornada ! nalizó con un éxito rotundo.

ENCUENTRO
FQ EN GRANADA
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POR SÉPTIMO AÑO CONSECUTIVO el 
sevillano pueblo de Utrera será la sede de 
la carrera popular contra la FQ,
El Club Utrerano de Atletismo y la Aso-
ciación Andaluza de Fibrosis Quística 
organizan esta jornada de atletismo que 
ha cosechado un gran éxito en ediciones 
anteriores. El evento, que como en años 
anteriores se celebrará en el Estadio Vis-
talegre, lleva más de un lustro congregan-
do a los mejores atletas de Sevilla. El año 
pasado la carrera contó con más de 350 
participantes.

Comienzan los preparativos  

para la VII Carrera Popular  FQ

Juan Garrido, ha sido el tercer clasi! cado del Circuito 
de Carreras Populares del Instituto Municipal de De-
portes en la categoría alevín que se enmarca en los 
XXVI Juegos Deportivos Municipales 07/08. La com-
petición tuvo lugar en Punta Umbría, Huelva, mientras 
que la entrega de premios se llevó a cabo en Isla Má-
gica, donde se dieron cita todos los jóvenes deportis-
tas premiados en las distintas categorías. Juan como 
siempre, sigue despuntando en el deporte.

PREMIO AL DEPORTE 
Juegos municipales
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[eventos]

¿Quieres expresar algo a los demás?  Escribe a comunicacion@fqandalucia.org

María Magüesín es monitora de aerobic. Imparte 
15 clases a la semana de una hora de duración. 
Desde pequeña le gustaba el aerobic y un día 
pensó: ¿y por qué no ser monitora? Se formó y 
ahora trabaja en gimnasios y talleres organiza-
dos por el Ayuntamiento de Sevilla. María pade-
ce ! brosis quística pero eso no le ha impedido 
decircarse a lo que le gusta.
María participó como monitora en la Maratón de 
Aerobic que organizó el Instituto Municipal de 
Deportes, donde realizó una exhibición de 15 mi-
nutos para los participantes. La maratón se pro-
longó durante 4 horas y contó con más de 2.000 
personas.
Durante la mañana tuvo lugar la maraton infantil 
y en la jornada de tarde se dieron cita los adultos 
que bailaron al ritmo de los pasos de María.

MARATÓN DE AEROBIC 
en Sevilla y Murcia

Pero María es un espíritu inquieto y siempre dis-
puesto a colaborar. Por ello, también participó 
en las I Jornadas Aeróbicas organizadas por la 
Asociación Murciana de Fibrosis Quistica. Esta 
jornada tenían como objetivo fomentar el deporte 
en personas que padecen ! brosis quistica, a la 
vez dar a conocer esta patología al resto la so-
ciedad. 
María impartió una clase de aerobig a los 45 pari-
cipantes del evento, acompañada por otra moni-
tora, Angélica Gines. La coreografía fue seguida 
con entusiamo por todos los asistentes, ya que 
se adaptaba a las necesidades de niños y ma-
yores. 
Además los participantes de esta jornada tam-
bién disfrutaron de una clase de salsa como ! n 
de ! esta, donde todos bailaron dirigidos por el 
profesor José Miguel Soto.
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DON MÁXIMO MARTÍNEZ, actual coordinador de la 
Unidad de FQ de Granada, se ha jubilado y desde 
nuestra Asociación queremos brindarle un pequeño 
homenaje. El Dr. Martínez fue nuestro referente en 
Granada y el paño de lágrimas de afectados y fa-
miliares de ! brosis quística. Aunque su especialidad 
era la Neumología Pediátrica, él siempre trató a sus 
enfermos de una forma global, abarcando todas las 
facetas de la enfermedad con una enorme e! cacia 
profesional y, mucho mas importante, con una hu-
manidad que hizo que muchos de sus pacientes, ya 
adultos, continuaran asistiendo a su consulta. Cuan-
do estos tenían por fuerza que ser ingresados en el 
hospital de adultos, él se desplazaba a verlos y a 
seguir de cerca su tratamiento.
En el aspecto profesional, ha sido  referente nacional 
en la enfermedad. No en vano fue miembro funda-
dor de la “Sociedad Cientí! ca de Fibrosis Quística” 
creada en aquella primera reunión en el Hotel Inter-
continental de Madrid. A esa asamblea asistieron, 
convocados por el Dr. Escobar, todos los especialis-
tas implicados en el tratamiento de la enfermedad. 
En esa reunión y en los sucesivos congresos que le 
siguieron, participó como ponente disertando sobre 
temas de Neumología Pediátrica. Perteneció duran-
te muchos años al comité directivo de la Sociedad 
Cientí! ca, organizando en Granada el “VI Congreso 
Nacional de la FQ” que fue todo un éxito cientí! co.
 

Relevo en la Unidad   
de  FQ de Granada  

[testimonios]

En la actualidad, Don Máximo esta disfrutando de 
un merecido descanso pero no se olvida de la FQ. 
El año pasado en la V Reunión de amigos de la FQ 
en Granada, sus pacientes le tributaron un merecido 
homenaje y este año nos ha seguido acompañando 
asistiendo a la VI Reunión y “llevando de la mano” a  
quien ha tomado el relevo en la Unidad de FQ, el Dr. 
Alfredo Valenzuela. 

El Dr. Valenzuela, ya desde su época de residente, se 
interesó por la FQ rotando por las distintas unidades 
que existen en el Servicio Andaluz de Salud. Desde 
el momento que se incorporó a su nueva plaza qui-
so conocernos. Él sabe que nuestros pacientes son 
un “poquito especiales”, porque la enfermedad exige 
mucho, tanto personal como profesionalmente. Gra-
cias a profesionales como estos, la Unidad Infantil de 
FQ es una realidad. La incorporación, relativamente 
reciente del digestólogo Dr. López Casado, junto a la 
experiencia del Dr. Martínez Gómez la hicieron posi-
ble. Debemos aprovechar  la llegada del  Dr. Valen-
zuela  para darle un nuevo impulso, y aprovecharnos 
de  su juventud  e ilusiones para seguir creciendo. 
Queda mucho por conseguir, apoyemos a nuestros 
especialistas para que continúen investigando sobre 
esta enfermedad.

Dr Valenzuela

Dr. Martínez



12  marzo  09

[elespecialista]

Dra. Esther 
Quintana
Neumóloga de adultos de 

la Unidad de FQ del 

Hospital Virgen del Rocío  

FQA: Hace ahora casi dos años que se inau-
guraron las nuevas instalaciones de la Uni-
dad de Fibrosis Quística en el Hospital V irgen 
del Rocío. ¿Cómo cree que ha evolucionado 
la unidad en estos años?
Al principio, tanto yo como el Dr. Dapena (pedia-
tra de la Unidad), y los pacientes, nos tuvimos 
que acostumbrar al cambio. Durante los prime-
ros días, los pacientes se perdían por el camino 
hasta que daban con el lugar de las nuevas ins-
talaciones. También los pacientes adultos se tu-
vieron que acostumbrar a que un médico distinto 
les viera. Sin embargo, el cambio ha sido muy 
positivo en todos los sentidos. Las nuevas insta-
laciones son mucho más amplias y nos permiten 
poder atender a los pacientes en unas mejores 
condiciones.. Además, los pacientes saben que 
cuentan con dos médicos, uno para los niños y 
otro para los adultos, y eso les da seguridad. Sa-
ben que en un momento dado si se ponen mal 
pueden llamar a la Unidad y ésta les da una res-
puesta. 
La relación entre el Dr. Dapena (como pediatra) 
y yo (como neumólogo de adultos) se planteó 

ESTHER QUINTANA  GALLEGO. 
Nacida en Ciudad Real, pero  
malagueña de adopción, estu-
dió medicina en Málaga y rea-
lizó su residencia en Neumo-
logía en el Hospital Virgen del  
Rocío. Trabajó tres años en el  
Hospital San Juan de Dios del  
Aljarafe y en julio de 2007 se  
incorporó a la Unidad de Fi-
brosis Quística en el Hospital  
Vir gen del Rocío. 

desde su inicio de forma estrecha. El trabajo se coor-
dinó para dar garantía a la continuidad asistencial de 
los pacientes con FQ. Además, realizamos periódica-
mente una puesta al día de las pautas diagnósticas y 
terapéuticas, así como el seguimiento y protocoliza-
ción de la asistencia. Por otra parte, tratamos de apo-
yar de forma conjunta programas de investigación, fa-
ceta docente (con la formación de residentes rotantes 
tanto de Pediatría como de Neumología) y educación 
sanitaria.

FQA: ¿En qué bene!  cia la participación de un 
neumólogo de adultos en la Unidad de Fibrosis 
Quística? 
Como el problema fundamental de los pacientes en 
la edad adulta es el respiratorio, lo más bene! cioso 
es que un especialista de este órgano sea el encar-
gado de su tratamiento y seguimiento en planta. Así, 
los pacientes tienen una atención continuada tanto 
en la consulta como en el caso de que tengan que 
ingresar, 

“LOS AFECTADOS SABEN QUE 
EN UN MOMENTO DADO SI SE 
PONEN MAL PUEDEN LLAMAR A 
LA UNIDAD Y ÉSTA LES DA UNA 
RESPUESTA”



FQA: ¿Qué otras especialidades o servicios po-
drían incorporarse o coordinarse con la Unidad 
para favorecer la atención de los pacientes?
Nuestra Unidad ha ! rmado un protocolo con el  Servi-
cio de Endocrinología para la derivación de todos los 
pacientes que desarrollan una diabetes. Se valoran 
tanto en consulta reglada como en la Unidad de Día 
de Endocrinología, en el caso de que tengan una des-
compensación de su diabetes. Además, los pacientes 
están asistiendo a aulas de formación..
La Unidad de FQ tiene una estrecha relación con el 
Servicio de Otorrinolaringología y están valorando y 
operando de una forma preferente a los pacientes..
También hay que resaltar la colaboración que se ha es-
tablecido con el Servicio de Ginecología y Obstetricia, 
así como con el de Genética porque hay ya pacientes 
de la unidad que han sido padres y madres.
Por otro lado, desde hace tiempo se tiene una estrecha 
colaboración con los servicios de Nutrición y de Fisiote-
rapia Respiratoria y esto permite que el mismo día que 
acuden a nuestra consulta los pacientes puedan ser 
atendidos en ambos servicios.
FQA:¿Puede decirse que aún pueden incorporarse 
nuevos factores para potenciar aún más el funcio-
namiento idóneo de la Unidad de FQ? ¿Cuáles?
Sería muy importante poder disponer dentro de la Uni-
dad de una enfermera, un ! sioterapeuta y un psicólo-
go. Aunque en la actualidad disponemos de una enfer-
mera asignada a la Unidad, no está a tiempo completo 
y esto hace que alguna de las evaluaciones se tengan 
que hacer fuera de las nuevas instalaciones. El hecho 
de que se incorpore a la Unidad, tanto un ! sioterapeuta 
como un psicólogo, mejoraría enormemente la atención 

integral de nuestros pacientes.y sus familiares.
FQA: ¿Considera que la Unidad de FQ favorece el 
tratamiento y el estado de los pacientes?
La experiencia demuestra que el paciente de FQ debe 
recibir una atención integral, idealmente en Unidades 
de Fibrosis Quística. Se trata, por tanto, de crear una 
Unidad de Fibrosis Quística Pediátrica-Adultos con una 
dotación de médicos y personal sanitario su! ciente, así 
como una estructura física adecuada para poder de-
sarrollar la función para lo que este tipo de unidades 
está destinada: conseguir que la esperanza y calidad 
de vida de los enfermos con FQ pueda llegar a ser simi-
lar al resto de los individuos  El planteamiento de este 
modelo de área pediátrica-adulta, permite asegurar la 
continuidad asistencial y mejorar la atención médica de 
los pacientes con FQ.
FQA: ¿Cómo considera su experiencia en la aten-
ción a pacientes con ! brosis quística? 
La experiencia es muy positiva y el trato con ellos muy 
cercano. Al principio, era lógico que después de tantos 
años teniendo un mismo médico estuvieran recelosos 
por el cambio, pero la acogida ha sido muy buena. 
Como la frecuencia con la que deben acudir a la con-
sulta es alta se les llega a conocer de forma estrecha. 
La FQ no es una enfermedad fácil y siento por ellos 
una profunda admiración.
FQA: ¿Cree que la Asociación podría aportar nue-
vas líneas de mejora o complementar a la Unidad 
en algún aspecto?
Por supuesto. El apoyo de la Asociación es funda-
mental para nosotros, sobre todo en el aspecto de los 
psicólogos y de los trabajadores sociales. También es 
fundamental como apoyo a la investigación.

[elespecialista]
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[jornadas]

Letizia Ortiz, aceptó la Presidencia de Honor de este 
I Congreso de la Federación Española de FQ, que 
congregó a un total de 231 personas, 36 de ellas jó-
venes con FQ. Además, los jóvenes no quisieron de-
jar de participar compartiendo sus experiencias con 
los asistentes. Entre ellos, Alejandro Parejo, afectado 
de FQ y miebro de la Asociación Andaluza contra la 
Fibrosis Quística, que puso en común la importan-
cia de realizar la ! sioterapia, así como ejercicio para 
mantener un buen estado físico. 
Como clausura del congreso, el Dr. Daniel Schidlow, 
reconocido experto en ! brosis quística, que vino des-
de Philadelphia (Pennsylvania), resumió los avances 
experimentados en FQ desde el descubrimiento del 
gen. Nada terminó sin sorpresas ya que a la cena de 
clausura asistió Beatriz Luengo que, de forma solidaria, 
nos regaló las canciones de su último disco. Además, 
contamos con la presencia de Pablo Motos que fue 
nombado Padrino de Honor de la Federación, por su 
continuo apoyo al colectivo.

EL PRIMER CONGRESO DE FIBROSIS QUÍSTICA 
DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FQ tuvo lu-
gar en Madrid y reunió a más de 200 participantes  
de los que una gran parte eran jóvenes afectados  
de FQ. Se dieron cita los mejores especialistas en  
un ! n de semana lleno de sorpresas. 
Fotografía: Álvaro Dávila.

Durante dos días, los asistentes a este congreso dis-
frutaron de ponencias impartidas por algunos de los 
mejores especialistas en ! brosis quística. Se trataron 
temas como las infecciones pulmonares, el embarazo 
en ! brosis quística, el cribado neonatal, el trasplante, 
cómo enfrentar emocionalmente una enfermedad o 
las técnicas en ! sioterapia. Además, se presentó el 
nuevo DVD sobre nutrición editado por la Federación 
Española de FQ, en la que participan los mejores 
cocineros españoles, que han querido sumarse a la 
importancia de comer bien.
Al acto de inauguración asistieron Ignacio Robles, 
secretario general del IMSERSO, Tomás Castillo, 
presidente de la Federación Española de FQ, Es-
ther Sabando, vicepresidenta de la Federación y el 
Dr. Carlos Vázquez, presidente de la Sociedad Cien-
tí! ca de FQ. Asimismo, la Princesa de Asturias, Dª 

I CONGRESO FQ
DE LA FEDERACIÓN
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[noticiasandalucia]

UN HOMENAJE PARA LOS DONANTES DE ÓRGANOS 
ANÓNIMOS. Ésta ha sido la idea central del acto conmemo-
rativo del Día Nacional del Donante de Órganos que ha tenido 
lugar en el Hospital Virgen del Rocío de Sevilla. Las asocia-
ciones de trasplantados, entre ellas la Asociación Andaluza de  
Fibrosis Quística, y la Coordinadora de Trasplantes organizan, 
cada año, este encuentro con el objetivo de recordar a aquellos 
que con su solidaridad han regalado la vida a otra personas.
La Asociación Andaluza de Fibrosis Quística ha otorgado este 
año el premio “Aire y Vida” a la Hermandad del Rocío de Tria-
na “por prestar sus infraestructuras a trasplantados de pulmón 
que querían hacer el camino”. Recogió el premio el Hermano 
Mayor José María Machuca Casanovas, que se mostró muy 
agradecido por un reconocimiento que, tal y como aseguraba, 
no se merecía ya que “prestaron su apoyo con toda la ilusión 
y alegría para que las personas trasplantadas también puedan 
disfrutar del camino”.
Como cada año, el acto ha sido muy emotivo pues ha contado 
con la intervención de familiares de donantes así como de per-
sonas que gracias a ellos, hoy disfrutan de una nueva opotuni-
da que los donantes les han dado.

DÍA DEL DONANTE
de órganos

Este año se han celebrado los 10.000 tras-

plantes de órganos, 25.000 de tejidos y 4.000 

donantes realizados en Andalucía. Ana María 

Ruiz, madre de un joven donante, recibió un 

galardón en nombre de los más de 4.000 do-

nantes andaluces en los últimos 30 años. La 

presidenta de la Asociación Andaluza de FQ, 

Mª Fuensanta Pérez, recibió también una 

distinción en este día tan importante para los 

afectados de FQ, que también reciben órga-

nos.

Asamblea General 
de FQ Andalucía
El pasado 7 de marzo tuvo lugar la Asamblea Ge-

neral de socios de la Asociación Andaluza de FQ 

en el Hospital de la Mujer del Área Hospitalaria 

Virgen del Rocío de Sevilla. La reunión, presidida 

por Dña. Maria Fuensanta Pérez Quirós, contó 

con la presencia del vicepresidente de la Federa-

cion Nacional, Patxi Irigoyen.

La Junta Directiva aprobó los nuevos estatutos de  

la Asociación, el balance económico y la gestión

CELEBRACIÓN
             10.000 trasplantes

del pasado año y los presupues y el plan de 

actividades de 2009. Entre las actividades 

propuestas para este año destacan el próximo 

Talle de Adherencia al Tratamiento, que tendrá 

lugar en Sevilla el próximo 6 de junio, la VII 

Carrera Popular de Utrera, prevista para el 23 

de mayo; o las I Jornadas de Transplantes que 

se celebrarán a ! nales de año en Sevilla. 

Además, la Asociación volverá a colaborar en 

el Belén de la Solidaridad de la Asociación de 

Transplantados de Sevilla y en el Foro Asocia-

tivo de CANF-COCEMFE Andalucía.  

DÍA DE LA provincia
En la celebración del Día de la Provincia 

se concedió una distinción al Dr. Pérez 
Bernal, coordinador de trasplantes de Se-
villa. Le acompañaron las asociaciones de 
trasplantados de Sevilla y, entre ellos, Da-
niel Tocino afectado de FQ, trasplantado 
de pulmón.
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este exitoso espectáculo. Para termi-
nar la jornada, no podía faltar la ! es-
ta " amenca en la que se pudo contar 
con la gran voz y música de Pepe el 
Marismeño, Chiquetete y su cuadro 
" a menco. 
El encuentro ! nalizó con un paseo en 
coche de caballos por la aldea y la 
asistencia a una misa rociera. Todos 
conocieron de primera mano cómo se 
vive el Rocío en el envidiable paraje en 
el que se encuentra la aldea.

Los asistentes se mostraron muy agra-
decidos por el trato y el excelente recibi-
miento que les prestaron la Hermandad 
de Triana, que colaboró en la prepara-
ción de la comida, la ! esta... así como 
en el acondicionamiento de la casa que 
generosamente cedieron a los miem-
bros de las asociaciones FQ, para que 
se alojaran durante el desarrollo de las 
jornadas de convivencia.
El Ayuntamiento de Hinojos y la Con-
sejería de Medio Ambiente de la Junta 
de Andalucía también han aportado su 
granito de arena permitiendo el paso 
de los coches para prestar apoyo a los 
afectados durante el camino.

Más de 50 afectados y familiares se dieron cita en la aldea del 
Rocío para repetir, un año más, la gran experiencia que ya supu-
so el año pasado el Camino de Santiago. Para ello, la Federación 
Española de FQ con la colaboración de la Asociación Andaluza 
de FQ organizaron este encuentro en el que a lo largo de cuatro 
días se llevaron a cabo distintas actividades ben! ciosas para las 
personas con FQ.

Los asistentes recorrieron parte del espacio natural de Doñana, 
visitaron las marismas y fueron bautizados en el río Quema, tal y 
como manda la tradición. Asimismo, asistieron a un espectáculo 
de caballos sobre los que también pudieron subir para realizar 
ejercicios que resultan bene! ciosos para la limpieza de la mu-
cosidad. El Centro Andaluz de Formación Medioambiental para 
el Desarrollo Sostenible (FORMADES), fue el gran culpable de 

CAMINO DEL ROCÍO
DE FQ
LA SEGUNDA JORNADA 
DE CONVIVENCIA DE LA 
FEDERACIÓN ESPAÑOLA 
DE FQ tuvo lugar en la aldea 
onubense del Rocío don-
de pasearon por el Parque 
Natural de Doñana y cono-
cieron de cerca esta bella 
tierra de paisajes únicos y 
divertidas tradiciones. 
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Un medicamento experimental bloquea un de-
fecto genético responsable de una forma de FQ
25/08/08
“Los resultados son prome-
tedores aunque aún estamos 
en fase de prueba”, dijo el Dr. 
Eitan Kerem, jefe de pediatría 
del Hospital de la Universidad 
hebrea de Hadassah en Jeru-
salén, y autor principal de un 
informe que aparece en línea 
en la edición del jueves de la 
revista The Lancet. El tipo de 
! b rosis quística del ensayo 
israelí es responsable de casi 
la mitad de todos los casos de 
! b rosis quística en ese país y 
cerca del 10% de los casos en 
los EEUU, donde predomi-
nan otros defectos genéticos 
en la producción del canal. 
En el estudio, 23 israelíes con 
! b rosis quística recibieron el 
medicamento, y el " ujo de 
sal alcanzó un rango normal 
en 13 de 23 casos durante el 

primer ciclo de tratamiento 
y en nueve de 21 casos en el 
segundo ciclo. Kerem dijo 
que los resultados eran “es-
timulantes”, aunque agregó 
que “este estudio fue de corta 
duración sin placebo, así que 
demuestra que se debe llevar 
a cabo un ensayo a largo pla-
zo”. Este medicamento aún 
debe superar muchos contro-
les, aún se considera en fase 
de pruebas.Es posible que 
se comience un ensayo a 
largo plazo “a principios 
del próximo año”, dijo Ke-
rem. “Estamos planeando 
un estudio internacional 
de mayor tamaño a largo 
plazo, con la colaboración 
de Estados Unidos, Cana-
dá y Europa”, señaló el Dr. 
Langdon Miller, director 
médico de PTC Therapeu-

tics, empresa que patroci-
nó el estudio. El PTC124 
se desarrolló mediante un 
programa de exploración 
en el que cientos de miles 
de compuestos se dirigieron 
a la señal de “parada” alte-
rada genéticamente a través 
de una molécula emisora 
de luz llamada luciferasa, 
explicó Miller. Varios com-
puestos dieron en la diana y 
se iluminaron. “Elegimos a 
los mejores, lo modi! camos 
químicamente y luego obtu-
vimos el PTC124”, apuntó. 

Varios estudios iniciales, 
incluido el que se realizó 
en Israel, mostraron que 
el PCT124 puede ayudar a 
producir canales conduc-
tores de la sal de “longitud 
y funcionamiento comple-
tos”, destacó Miller. 

Identi! can un gen que modi! ca la gravedad de la FQ 

EUROPA PRESS – 25/01/09. 
Investigadores del Centro Médico del Hospital 
Infantil de Cincinnati en Estados Unidos han
descubierto un gen que modi! ca la gravedad 
de la enfermedad pulmonar en personas con 
! b rosis quística y que apunta a posibles dia-
nas para el tratamiento de la enfermedad. Los 
investigadores, que publican su estudio en la 
re muestran que la eliminación de este gen en 
ratones con! rma su papel en la regulación de 
la in" amación y la enfermedad.
Los cientí! cos analizaron la constitución gené-
tica de cerca de 3.000 personas de dos grupos 
de pacientes con ! brosis quística y descubrie-
ron pequeñas diferencias genéticas en un gen 
llamado IFRD1 asociadas con la gravedad de 
la enfermedad pulmonar. Los investigadores 
estudiaban cómo la alteración del gen alteraba 
el curso de la enfermedad y descubrieron que 
la proteína codi! cada por IFRD1 se encuentra 

en grandes cantidades en un tipo de leucoci-
tos llamados neutró! los y que regula su fun-
cionamiento. Aunque se sabe que la ! brosis 
quística está causada por mutaciones en el 
gen CFTR, se desconocen los mecanismos 
moleculares que vinculan estas mutaciones 
con la enfermedad pulmonar. En los últimos 
años se ha hecho evidente que las variaciones 
en otros genes también participan en la gra-
vedad de la enfermedad pulmonar en la ! bro-
sis quística. Los autores del trabajo estudia-
ron ratones en los que el gen IFRD1 estaba 
desactivado. Infectaron sus vías respiratorias 
con la bacteria ‘Pseudomonas aeruginosa’, 
una causa común de infección en la ! brosis 
quística. La ausencia del gen dio lugar a un 
retraso en la eliminación de la bacteria de
las vías respiratorias de los animales pero 
también produjo menos in" amación y enfer-
medad.

Trasplante multior-
gánico en FQ

DIARIO DE CÁDIZ   
8/11/08. El del gaditano 
Emilio Correro fue el quinto 
caso de trasplante hepato-bi-
pulmonar realizado en Espa-
ña. Una compleja interven-
ción quirúrgica en la que hay 
que sustituir los tres órganos 
(que deben proceder de un 
mismo donante) en el menor 
tiempo posible y que se llevó 
a cabo gracias a un equipo de 
50 especialistas del Hospital 
Reina Sofía de Córdoba.
El primero de los cinco multi-
trasplantes se hizo en el Hos-
pital La Fe de Valencia, en el 
año 2002. El segundo y el ter-
cero en el Reina Sofía, en 2003 
y 2006. El cuarto, de nuevo en 
La Fe en 2007 y, el quinto, el 
de Emilio, el 29 de abril de 
2008 en la capital cordobesa.
Los médicos decidieron in-
cluir a Emilio José Correro en 
lista de espera cuando empe-
zó a tener serios problemas a 
causa de una enfermedad ge-
nética, ! brosis quística. Una 
patología que no permite la 
entrada y salida normal de la 
sal (cloruro de sodio) de cier-
tas células. En consecuencia, 
estas células producen una se-
creción mucosa que obstruye 
los pulmones y causa proble-
mas de respiración. Además, 
la ! brosis quística suele afec-
tar a otros órganos vitales.
En el caso de Correro la enfe-
medad derivó en una cirrosis 
hepática y una insu! ciencia 
respiratoria que complicaron 
su situación e hicieron que 
los especialistas optaran por 
trasplantarle. Lo lograron en 
el segundo intento.

[prensa]
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Un virus, potencial cura de la Fibrosis Quística 
EL CONFIDENCIAL  
 16012/2009
Un virus, modi! cado genéti-
camente para ser más infec-
cioso, ha conseguido liberar 
de la ! brosis quística a un 
grupo de células enfermas 
cultivadas en laboratorio.
Los resultados del procedi-
miento, que se erige como 
una potencial terapia gené-
tica, se publican hoy en la 
revista “Proceedings of the 
National Academy of Scien-
ces”.
Un equipo de cientí! cos de 
la Universidad de California 
(EEUU) ha probado con éxi-
to una terapia genética con 
virus en un cultivo de células 
humanas de pulmón afecta-
das por la ! brosis quística. 

La terapia consiste en que el 
virus adeno-asociado infecta 
a las células de la persona 
enferma y deposita en ellas 
el gen sano que reemplazará 
a aquél mutado causante de 
la enfermedad. Para ello, los 
investigadores tuvieron que 
salvar varios impedimentos. 
Para empezar, el virus adeno-
asociado es relativamente be-
nigno -tan sólo tiene efectos 
adversos en el 10 por ciento 
de las personas a las que in-
fecta-, por lo que hubo que 
aumentar en varios cientos 
de veces, gracias a mutacio-
nes genéticas, su capacidad 
para infectar al individuo. 
El equipo tuvo que provocar 
una mutación en la super! -
cie del virus para conseguir 

que ésta se uniera más a los 
receptores de la membrana 
celular. Además, indujo otra 
mutación que potenció la ca-
pacidad vírica para traspasar 
la membrana celular y alcan-
zar el interior de la célula.
Asimismo, el virus debía por-
tar el gen sano para sustituir 
al mutado causante de la en-
fermedad. El resultado es un 
virus varios cientos de veces 
más efectivo para entrar en 
las células pulmonares, que 
tiene la capacidad de evitar la 
acción del sistema inmuno-
lógico y que, por tanto pue-
de permanecer en el cuerpo 
humano el tiempo su! ciente 
como para depositar los ge-
nes en el lugar deseado. Tras 
infectar a cultivos de células 

Nuevo test para mejorar la evaluación de la  FQ
CORREO FARMACÉUTICO 27/10/08
Una simple muestra de sangre podría medir 
de forma rápida y efectiva la respuesta a las 
terapias en ! brosis quística. Investigadores 
del National Jewish Health, de Denver (Esta-
dos Unidos), han desarrollado un test que se 
basa en la expresión de tres genes y que ace-
leraría los ensayos clínicos, ahora en marcha, 
con un buen número de fármacos prometedo-
res. Los resultados de su trabajo, en dieciocho 
pacientes, ya se pueden consultar en la web 
de ‘American Journal of Respiratory and Cri-
tical Care Medicine’.

Actualmente la respuesta a los fármacos se 
mide a través del volumen espiratorio forza-
do en un segundo (FEV1). Pero esta medición 
no se puede desarrollar de manera efectiva en 
todos los pacientes, como en los graves. Ade-
más, aunque la FEV1 mejora cuando la in" a-
mación se reduce, no siempre varía de forma 
signi! cativa y los cambios pueden tardar en 
mostrarse semanas e incluso meses, lo que 

dispara de forma descomunal los costes de 
los ensayos en fase 2 y 3.

Los autores partieron de la premisa de que 
la concentración en sangre de glóbulos blancos 
podría ser una buena fuente de biomarcadores.

En el ensayo se tomaron muestras séri-
cas de los participantes, que sufrían exacer-
baciones severas de la enfermedad, antes y 
después de la administración intravenosa de 
antibióticos. En estos casos este tratamiento 
suele ser efectivo y los síntomas clínicos y la 
FEV1 mejoran rápidamente.

El equipo de Milene Saavedra identi! -
có actividad en tres genes, CD36, CD64 y 
ADAM94, que se correlacionaría con una 
respuesta terapéutica positiva. Ahora, están 
conduciendo un un ensayo con sesenta pa-
cientes para corroborar que existe una aso-
ciación estadística signi! cativa entre la 
expresión de estas proteínas y la respuesta 
al tratamiento.

Crean un pulmón 
portátil que podría 
sustituir a los 
transplantes
TERRA ACTUALIDAD  11/03/09

El aparato funciona exactamen-
te igual a un pulmón, oxigenan-
do la sangre fuera del cuerpo 
antes de que ésta circule por 
los pulmones. No obstante, los 
investigadores subrayan que el 
aprato está en fase de estudio. 
El impulsor de la idea fue el 
profesor Bill Johns, de la Uni-
versidad de Swansea, poco des-
pués de que su hijo muriese a 
causa de ! brosis quística.
“Es importante que hagamos 
algo que ayude a la gente, para 
que en lugar de dejarla con! -
nada a una silla de ruedas con 
un tanque de oxígeno, pueda 
caminar y llevar una vida inde-
pendiente”, a! rma el cientí! co. 

[prensa]

humanas de pulmón con ! -
brosis quística, esta cepa del 
virus fue capaz de restablecer 
las propiedades normales del 
canal iónico cloruro, ya que 
consiguió reemplazar el gen 
humano mutado por el sano.
Después del éxito cosechado 
en el laboratorio, los investi-
gadores ya preparan un ensa-
yo con animales. “Si somos 
capaces de demostrar que la 
transferencia del gen puede 
resultar en una terapia gené-
tica, si podemos curar la en-
fermedad pulmonar en cer-
dos que han sido diseñados 
genéticamente para padecer 
! b rosis quística, entonces 
tendríamos una oportunidad 
real de cura”, explicó el ex-
perto de la Universidad de 
Iowa (EEUU) Joseph Zabne
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